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Grand froid : quelques conseils de prévention

Avant :

- vérifiez le bon fonctionnement des installation de chauffage et faites les contrôler 
par un professionnel
- en cas de non utilisation, assurez-vous de la mise hors gel et/ou de la vidange de 
vos canalisations ou installations d’eau (résidence secondaire, piscine, robinet 
extérieur, arrosage automatique …) 
- pensez à protéger vos compteurs d’eau
- ne bouchez pas les aérations

Après :

- surveillez la période de dégel, à l’origine de nombreux dégâts des eaux

- n’essayez pas de dégeler une canalisation ou une installation d’eau à l’aide d’un 
chalumeau

- faites couper, par un professionnel, les branches et/ou les arbres qui menacent de 
s’abattre sous le poids de la neige ou de la glace

- en cas de sinistre, contactez au plus vite votre agent général ou rendez-vous sur 
www.allianz.fr

Pendant :

- renseignez vous sur la météo ainsi que sur l’état du réseau routier (www.bison-
fute.equipement.gouv.fr) avant tout déplacement.

- évitez les expositions prolongées au froid et au vent, limitez les efforts physiques 
en plein air

- protégez-vous des courants d’air et des chocs thermiques. Habillez-vous 
chaudement de plusieurs couches de vêtements, couvrez-vous la tête, les mains, les 
pieds, le nez et la bouche

- évitez de stationner votre véhicule le long d’un immeuble, celui-ci pourrait être 
endommagé par la chute d’un bloc de neige ou de glace


